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Βλέποντας την ιστορία μέσα από τα μάτια της ενέργειας ή 
πώς η ενέργεια μας οδηγεί 

 

Τι κοινό έχουμε εμείς, τα ζώα, η τηλεόραση, τα φυτά και τα αυτοκίνητα; 

Όλοι μας υπάρχουμε χάρη στην ενέργεια, αυτή είναι που κάνει τα 
πάντα και τον καθένα μόνο του να υφίστανται και να λειτουργούν. Η 
ενέργεια είναι και αυτή λέξη αρχαιοελληνική και σημαίνει: “περιέχει 
έργο”. Εμφανίζεται με πολλές και διαφορετικές μορφές: μια ακτίνα 
φωτός, μια ριπή ανέμου, η πτώση ενός σώματος, τα θρεπτικά 
συστατικά των τροφών. 

Χωρίς ενέργεια, όλα όσα αποτελούν τον κόσμο μας, θα ήταν μάζες 
νεκρού χώματος. 

Μέσα στη μεγάλη ιστορία του πλανήτη μας, μέχρι πολύ πρόσφατα όλη 
η ενέργεια, άμεσα ή έμμεσα προέρχονταν από τον ήλιο. Ο ήλιος 
εκπέμπει ενέργεια πολύ περισσότερη από όση το ανθρώπινο γένος 
μπορεί να ελπίζει ότι θα κατορθώσει ποτέ να χρησιμοποιήσει. 

Για μεγάλο μέρος της ανθρώπινης ιστορίας, η μόνη πηγή ενέργειας ήταν 
η τροφή, μέχρι που με το πρώτο άναμμα φωτιάς το ξύλο έγινε το πρώτο 
καύσιμο. 

Τα δάση άρχισαν να γίνονται ξυλεία για καύσιμα, σπίτια, πλοία, 
εργαλεία. Έτσι εξαφανίστηκαν πρώτα απ’ όλα, αυτά της μέσης 
Ανατολής και της Βόρειας Αφρικής, πριν 2.000 χρόνια περίπου και στη 
συνέχεια, στα χρόνια του Μεσαίωνα όλα εκείνα της Δυτικής Ευρώπης. 
Κατάφεραν να γλιτώσουν αυτά της Σιβηρίας, της Βόρειας Αμερικής και 
του Αμαζονίου. 
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Μετά το ξύλο ήρθε η παραγωγή ενέργειας από τον άνεμο και το νερό, 
που βέβαια προϋπήρχαν, αλλά δεν είχαμε αντιληφθεί ότι μπορούν να 
θέσουν σε κίνηση διάφορα αντικείμενα. 

Έτσι, στήθηκαν ανεμόμυλοι, νερόμυλοι και καράβια. Ο αέρας έσπρωξε 
τα καράβια των Ευρωπαίων σε μέρη μακρινά και έδωσε τη δυνατότητα 
να αποικήσουν, να λεηλατήσουν, να σκλαβώσουν χώρες που 
ενεργειακά ήταν ακόμη στην εποχή του ξύλου. 

Οι Βρετανοί, μάλιστα, πρωτοπόροι του είδους, μόλις τελείωσαν την 
ξυλεία τους, άρχισαν την καύση του άφθονου άνθρακα που είχαν στον 
τόπο τους και όχι μόνο. Έτσι ξεκίνησε η λεγόμενη Βιομηχανική 
Επανάσταση. Στα μέσα του 19ου αιώνα, τον άνθρακα συμπληρώνουν τα 
πετρέλαια και το φυσικό αέριο. 

Οι μη ανανεώσιμες αυτές πηγές ενέργειας δημιουργήθηκαν από τον 
Ήλιο και τη Γη, σε βάθος 600  εκατομμυρίων ετών. Τα υποθαλάσσια 
φυτά έγιναν πετρέλαιο και τα δέντρα άνθρακας. 

Οι μελέτες και οι προβλέψεις δείχνουν ότι με τους ρυθμούς που 
καταναλώνονται, το πολύ σε δύο αιώνες θα έχουν εξαντληθεί πλήρως 
όλα. 

Συνεχίζοντας τη διαδρομή μας στην ιστορία του είδους μας μέσα από 
την ενέργεια, ή αν θέλετε αντίστροφα στα μέσα του 19ου αιώνα, έρχεται 
και ο ηλεκτρισμός, φωτίζοντας τις νύχτες μας και αδειάζοντας ραγδαία 
τις αποθήκες ενέργειάς μας.  

Οι πρώτες δεκαετίες του 20ού αιώνα βρίσκουν τους φυσικούς μας να 
προσπαθούν να διασπάσουν το μικρότερο σωματίδιο, το άτομο. Δεν 
τους τρομάζει η ερμηνεία της λέξης, που και αυτή μας έρχεται από τους 
αρχαίους προγόνους μας, και σημαίνει αδιαίρετο. 

Ο Βρετανός Τζέιμς Τσάντγουικ το 1932 βρίσκει το νετρόνιο και την 
ιδιότητα του πώς όταν πέφτει με μεγάλη ταχύτητα σε μία χημική 
ένωση, τη μετατρέπει σε κάποια νέα. 

Στη συνέχεια, ο Ιταλός Ενρίκο Φέρμι συνεχίζει τους “βομβαρδισμούς” 
με νετρόνια, χωρίς να βρίσκει τις απαντήσεις που θα ήθελε. Στα 1939 
όμως, έρχεται η Αυστριακή Φυσικός Λίζε Μάιτνερ που λύνει το 
μυστήριο. Αποδεικνύει ότι το άτομο του Ουρανίου που βάλλεται από το 
νετρόνιο διασπάται και έτσι, μαζί με το βραβείο Νόμπελ που δίνεται 
στην ομάδα της, μαθαίνουμε και τι είναι η σχάση. 
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Οι σχάσεις του ατόμου του Ουρανίου απελευθερώνουν νέα νετρόνια, 
που με τη σειρά τους δημιουργούν διαδοχικές σχάσεις νέων ατόμων σε 
κλάσματα του δευτερολέπτου. Η ενέργεια που απελευθερώνεται είναι 
τεράστια μέσα σε ελάχιστο χρονικό διάστημα.  

Ο Φέρμι παίρνει τα ηνία και το 1942 κατασκευάζει τον πρώτο 
αντιδραστήρα Ουρανίου, ενώ τα τρία επόμενα χρόνια στην Αμερική 
μπήκε σε διαδικασία και η σχάση του αποδοτικότατου και 
θανατηφόρου πλουτωνίου. 

Έτσι λοιπόν, οι Αμερικανοί επιστήμονες, σε συνεργασία με την πολεμική 
τους μηχανή, στις 6 Αυγούστου 1945, στην καρδιά του Β’ Παγκοσμίου 
Πολέμου, αποφασίζουν να επιδείξουν την ικανότητα καταστροφής του 
ανθρώπινου είδους. 

Στην αντίπαλη, και πραγματικά αδίστακτη Ιαπωνία, στην πόλη της 
Χιροσίμα, ρίχνεται η βόμβα Ουρανίου με τη σαδιστική ονομασία Λιτλ 
Μπόυ. 

Τρεις μέρες αργότερα, πέφτει και στο Ναγκασάκι η βόμβα πλουτωνίου 
που την ονομάζουν Φατ Μαν. Φέρνουν ουσιαστικά τη λήξη του 
πολέμου μαζί με 200.000 άμεσα νεκρούς και τουλάχιστον άλλους 
τόσους τα επόμενα χρόνια από την επίδραση της ακτινοβολίας. 

Η λήξη του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου δεν έφερε και τη λήξη των 
πυρηνικών. 

Οι ενεργειακές ανάγκες στον πλανήτη αυξάνονται ραγδαία και πολύ 
επικίνδυνα. Τα συστήματα ήπιας ενέργειας και ανανεώσιμης (ήλιος, 
άνεμος, νερό), βρίσκονται στο προσκήνιο της έρευνας, αλλά και της 
εφαρμογής τους. 

Το στοίχημα της επάρκειας των ενεργειακών αναγκών ίσως αποδειχθεί 
και το στοίχημα του πλανήτη μας. 
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